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GENERAZIONI A CONFRONTO:
PROMOZIONE DELLA SALUTE DALLA SCUOLA ALL’UNIVERSITA

Mercoledi 7 Giugno 2023, ore 16.00-17.00

Diretta Teams®-Team ‘Webinar TM — BIOMORF’ (codice ilv1r6g) — Diretta YouTube @terzamissionebiomorfunime

Aula De Simone, piano I, Torre Biologica (Pad. G), A.O.U. "G. Martino"

Nell’ambito delle attivita di Terza Missione
e in sintonia con gli Obiettivi di Sviluppo
Sostenibile (SDGs) dell’Agenda ONU
2030, in particolare con I’Obiettivo 3 -
Assicurare la salute e il benessere per tutti
e per tutte le eta, il Dipartimento di Scienze
Biomediche, Odontoiatriche ¢ delle
Immagini Morfologiche e Funzionali
(BIOMOREF) dell’Universita degli Studi di
Messina organizza un incontro informativo
sulla percezione della salute da parte delle
fasce piu giovani della popolazione. Per
questo, in riferimento al Piano Regionale
della Prevenzione 2020-2025, i Medici
della Scuola di Specializzazione di Igiene e
Medicina Preventiva e dell’U.O. di Igiene
Ospedaliera in collaborazione con I’ASP di
Messina hanno valutato abitudini e
comportamenti correlati alla salute nella
popolazione pre-adolescente e adolescente,
secondo il modello “HBSC” (Health
Behaviour in School-aged Children) con
I’obiettivo di accrescere la conoscenza dei
fattori che influenzano la salute
(alimentazione, dipendenze, fenomeni di
violenza e
comportamenti
sessuali) e del
benessere dei
ragazzi e
favorire
I’adozione di
comportamenti orientati ad uno stile di vita
piu sano. Tali dati sono stati confrontati con
il grado di conoscenza dei futuri operatori
sanitari mediante questionario su
piattaforma Google Form®.
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INTRODUZIONE
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RELATRICI

DoTT.ssA CATERINA ELISABETTA Ri1zz0
Panoramica sui comportamenti a rischio:
il sistema di sorveglianza HBSC e il Piano Regionale
della Prevenzione 2020-2025

DOTT.SSA ISABELLA LA SPINA
Conoscenza e consapevolezza
sulle Malattie Sessualmente Trasmissibili
e sulle dipendenze nei futuri operatori sanitari

DOTT.SSA PAOLA TRIPODI
Quanto ne sanno i nostri ragazzi? La nostra esperienza
nelle scuole medie primarie e secondarie

DOTT.SSA CRISTINA GENOVESE
Prevenzione e promozione della salute in ambito scolastico
ed accademico: Millenials vs Gen Z

DiscuUsSIONE E CONCLUSIONI
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