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* Riabilitazione: definizione, campi di
applicazicne

* Attivitd motoria preventiva e adattata:
definizione e campi di applicazione Storia
dellICF, strutture ospedaliere e territoriali

» Progetto/programma riabilitativo;
ortesi/protesifausili

* Valutazione in riabilitazione

* | arieducazione motoria nelle malattie
reumatiche: artrite reumatoide spondilite
anchilosante

¢ La rieducazione motoria nelle malattie
reumatiche: osteoporosi

* La rieducazione motoria nelle patologie di
spalla: sindrome da conflitto, tendinopatie

* | a rieducazione motoeria nelle patologie
dell’anca: artrosi, protesi

» La rieducazione motoria nelle patologie del
ginocchio: artrosi, protesi di ginocchio,
lesione legamenti

» Tendinopatie

» La rieducazione motoria nella distorsione di
caviglia

* La rieducazione motoria nelle patologie del
rachide: spondiloartrosi, ernia del disco

* | arieducazione motoria nelle patologie del
rachide in eta evolutiva: dismorfismie
paramorfismi

* Lesioni muscolari: tempi di recupero,

« Rehabilitation: definition, fields of
application

* Preventive and adapted motor activity:
definition and fields of application History of
ICF, hospital and territorial structures

+ Rehabilitation project/program

» Orthosis/prosthesis/ausilians

» Evaluation in rehabilitation

» Maotor rehabilitation in rheumatic diseases:
rheumatoid arthritis, ankylosing spondylitis

» Motor rehabilitation in rheumatic diseases:
osteoporosis

» Motor rehabilitation in shoulder diseases:
conflict syndrome, tendinopathies

* Motor re-education in hip diseases:
osteoarthritis, prosthesis

* Motor re-education in knee pathologies:
osteoarthritis, knee prosthesis, ligament
injury

« Tendinopathies

« Motor rehabilitation in ankle sprain

e Motor rehabilitation in spinal pathologies:
spondyloarthrosis, herniated disc

» Motor re-education in the pathologies of
the spine in evolutionary age: dysmorphisms
and paramorphisms

* Muscular lesions: recovery time,
resumption of activity.
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