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INSEGNAMENTI O 
CORSI INTEGRATI 

MODULI SSD CFU 
 

TAF 
ORE 

Lezioni/ 
Esercit. 

AMBITI ESAMI 

 

BIOMECCANICA DEL 
MOVIMENTO UMANO 

 BIO/16 6 B 36 L. BIOMED. E 

C.I.  
ATTIVITA’ MOTORIA E 

SALUTE 

Esercizio fisico come strumento di Prevenzione 
e Terapia 

M-EDF/01 
 
6 

B 
30 L. 
12Es. 

D. M. S. 
 

E 

 
Endocrinologia e Malattie Metaboliche MED/13 5 B 30 L. BIOMED. 

 
Oncologia ed Esercizio Fisico MED/06 2 C 12 L. AFFINI/INT 

C.I.  
ATTIVITA’ MOTORIE PER 

L’ETA’ EVOLUTIVA 
 

Elementi di Pediatria e  
Neuropsichiatria infantile 

MED/38 2 
C 

12 L. AFFINI/INT 
E 
 

Met. e Tec. dell’Attività Motoria e Sportiva per 
l’Età Evolutiva 

M-EDF/02 6 
B 30 L. 

12Es. 
D. M. S. 

TIROCINIO 1   3 F  
Tirocini form 
e di orient. 

 

      TOTALE CFU 1° SEMESTRE 30   

1° Anno – 2° Semestre 

C.I. ATTIVITA' MOTORIA 
PREVENTIVA E ADATTATA 

ALLA PATOLOGIE 
OSTEOARTROMUSCOLARI 

Patologie osteoartomuscolari croniche MED/16 2 
 

C 12 L. AFFINI/INT. 
E 
 

Metodi di rieducazione motoria MED/34 5 
 

B 
30 BIOMED. 

C.I.  
ATTIVITA’ MOTORIA NEI 

SOGGETTI ANZIANI 
 

Biologia dell’invecchiamento e Geriatria 
MED/09 5 

 
B 

30 BIOMED. 

E Met. e Tec. Educazione Motoria nel soggetto 
anziano M-EDF/01 6 

 
B 

30 L. 
12Es 

D. M. S. 

Ulteriori Conoscenze 
Linguistiche 

 
NN 2 

 
F 

 
Ulteriori con. 
linguistiche 

 

Materie a scelta dello 
studente 

 NN 4 
 

D  A scelta E 

TIROCINIO 1   6 
 

F  
Tirocini form 
e di orient. 

 

    

2° Anno – 1° Semestre 

C. I. ASPETTI PSICO-
PEDAGOGICI E 
SOCIOLOGICI 

DELL’ATTIVITÀ MOTORIA 
ADATTATA 

Psicologia dello sviluppo M-PSI/04 5 
B  

30 L. 
PSICOPED. 

E Didattica e Pedagogia speciale nella disabilità M-PED/03 5 
B 30 L. 

PSICOPED. 

Sociologia dell’attività motoria e dello sport SPS/08 5 
B 30 L. 

SOCIOLOG. 

C.I.  
ATTIVITÀ MOTORIA E 

SPORTIVA NELLA 
DISABILITÀ 

Danno neurologico e Attività Motorie MED/26 5 
B 30 L. 

BIOMED. 

E 

Sport disabili M-EDF/02 5 
B 18 L. 

24 Es. 
D. M. S. 

TIROCINIO 2   5 
 

 
Stages e 
tirocini 

 

     TOTALE CFU 2° SEMESTRE 30  

2° Anno – 2° Semestre 

C.I.  
PRINCIPI DI PRIMO 

SOCCORSO NELLE ATTIVITÀ 
MOTORIE E NELLO SPORT 

Rianimazione e Medicina di primo soccorso MED/41 2 C 12 L. AFFINI/INT. 

E Primo soccorso nei traumi toraco-addominali MED/18 2 C 12 L. AFFINI/INT. 

Primo soccorso nei traumi cranici e spinali MED/27 2 C 12 L. AFFINI/INT. 

C.I.  
ATTIVITÀ MOTORIE  

IN SOGGETTI  
CARDIO-PNEUMOPATICI 

Fisiopatologia dell’apparato cardio-respiratorio MED/11 5 
B 30 L. 

BIOMED. 

E 
Met. e Tec. Educazione Motoria nei soggetti 

cardiopatici e/o pneumopatici 
M-EDF/01 5 

B 18 L. 
24 Es. 

D. M. S. 

Materie a scelta dello studente  NN 4 D  A scelta.  

TIROCINIO 2   3 
 

F 
 

Stages e 
tirocini 

 

PROVA FINALE   7 
 

   

        TOTALE CFU 2° SEMESTRE 30  

LEGENDA AMBITI:  D.M.S. = Discipline Motorie e Sportive -  BIOMED. = Biomedico -  PSICOPED. = Psicologico pedagogico -  SOCIOLOG. = 
Sociologico 


