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Insegnamenti 1° anno di corso (A.A. 2023/2024) 
 

 

Esame Insegnamento SSD TAF* CFU Ore SEMESTRE 

1 Biomeccanica del Movimento Umano M-EDF/01 B 6 36 L. I 

1 C.I. Attività Motoria e Salute  

 

    I 

 Esercizio fisico come strumento di prevenzione e terapia M-EDF/01 B 6 30L./12Es

. 

I 

Endocrinologia e malattie metaboliche 
MED/13 

B 5 30 L. I 

Oncologia ed esercizio fisico 
MED/06 

C 2 12 L. I 

1 C.I.  Attività motorie per l’età evolutiva     I 

 Elementi di Pediatria e  Neuropsichiatria infantile MED/38 C 2 12L.  

Metodi e Tecniche dell’Attività motoria e sportiva per l’età evolutiva M-EDF/02 B 6 30 L./12 

Es. 

 

 Tirocinio 1  F 3 75 I 
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 C.I. Attività Motoria e adattata alle Patologie osteo-artro-muscolari     II 

 Patologie osteo-artro-muscolari croniche MED/16 C 2 12 L.  

   Metodi di rieducazione motoria 
MED/34 B 5 30 L.  

1 C.I. Attività motoria nei soggetti anziani    II 

      Biologia dell’invecchiamento e Geriatria MED/09 B 5 30 L.  

     Metodi e Tecniche dell’Educazione motoria nel soggetto anziano M-EDF/01 B 6 30 L./12Es  

1 A scelta dello studente NN D 6  II 

1 Ulteriori conoscenze linguistiche NN F 2  II 

 Tirocinio 1  F 4 100 II 

5  TOT CFU 1° anno 60  
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Insegnamenti 2° anno di corso - A.A. 2024/2025 
Esame Insegnamento SSD TAF* CFU Ore SEMESTRE 

1 C.I. Aspetti psico-pedagogici e sociologici dell’Attività motoria 

adattata 

    I 

 Didattica e Pedagogia speciale nella disabilità M-PED/03 B 7 42 L. I 

Sociologia dell’Attività motoria e dello Sport SPS/08 B 5 30 L. I 

1 
C.I. Attività motoria e sportiva nella disabilità  I 

 Danno neurologico e Attività motorie MED/26 B 5 30 L. I 

Sport disabili M-EDF/02 B 5 24L./12 Es. I 

 Tirocinio 2  F 8 200 I 

1 C.I. Principi di primo soccorso nell’attività motoria e nello sport     II 

 Rianimazione e medicina di primo soccorso MED/41 C 2 12 L. II 

 Primo soccorso nei traumi toraco-addominali MED/18 C 2 12 L. II 

Primo soccorso nei traumi cranici e spinali MED/27 C 2 12 L. II 
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1 C.I. Attività motoria in soggetti cardio-pneumopatici     II 

 Fisiopatologia dell’apparato cardio-respiratorio MED/11 B 5 30 L. II 

Metodi e Tecniche dell’Educazione motoria nei soggetti 

cardiopatici e/o pneumopatici 

M-EDF/01 B 6 30 L./ 12 

Es. 
II 

 A scelta dello studente NN D 2  II 

 Tirocinio 2 NN F 5 125 II 

 Prova Finale NN E 6   

4  TOT CFU 2° anno 60   
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