
 
 

 

 
DIPARTIMENTO DI SCIENZE BIOMEDICHE, ODONTOIATRICHE E DELLE IMMAGINI MORFOLOGICHE E FUNZIONALI 

Corso di Laurea in Scienze e Tecniche delle Attività Motorie Preventive e Adattate (LM-67) 

Coordinatore: Prof. Davide Ferioli 

 

1° Anno canale A-L Calendario delle attività didattiche 1° semestre Torre Biologica 2° piano AULA CALIFANO 

LUNEDI 15.09.25 MARTEDI 16.09.25 MERCOLEDI 17.09.25 GIOVEDI 18.09.25 VENERDI 19.09.25 

Ore 09.00-11.15 Pad G 2° piano Ore 09.00-11.15 Ore 09.00-11.15 Ore 09.00-11.15 Ore 09.00-11.15 

Biomeccanica del movimento umano 

Prof. F. Trimarchi 

  Aula occupata canale M-Z Aula occupata canale M-Z 

Ore 11.15-13.30 Ore 11.15-13.30 Ore 11.15-13.30 Ore 11.15-13.30 Ore 11.15-13.30 

     

Ore 14.15-16.30 Ore 14.15-16.30 Ore 14.15-16.30 Ore 14.15-16.30 Ore 14.15-16.30 

     

LUNEDI 22.09.25 MARTEDI 23.09.25 MERCOLEDI 24.09.25 GIOVEDI 25.09.25 VENERDI 26.09.25 

Ore 09.00-11.15 Pad G 2° piano Ore 09.00-11.15 Ore 09.00-11.15 Ore 09.00-11.15 Ore 09.00-11.15 

Biomeccanica del movimento umano 

Prof. F. Trimarchi 

 Endocrinologia e malattie metaboliche 

Prof.ssa R.M. Ruggeri 

Aula occupata canale M-Z Aula occupata canale M-Z 

Ore 11.30-13.45 Pad E piano 

ammezzato centro studi  Cardiologia 

Ore 11.15-13.30 Ore 11.15-13.30 Ore 11.15-13.30 Ore 11.15-13.30 

Fisiopatologia dell'apparato 
cardiorespiratorio ed esercizio fisico 

Prof.ssa C. Zito 

 Metodi e tecniche dell’attività motoria e 
sportiva per l’età evolutiva  

Prof.ssa D. Di Mauro 

  

Ore 14.15-17.15 Pad. NI 4° piano Ore 14.15-16.30 Ore 14.15-16.30 Ore 14.15-16.30 Ore 14.15-16.30 

Elementi di pediatria e 
neuropsichiatria infantile 

 Prof.ssa E. Gitto 

 Aula occupata M-Z   

LUNEDI 29.09.25 MARTEDI 30.09.25 MERCOLEDI 01.10.25 GIOVEDI 02.10.25 VENERDI 03.10.25 

Ore 09.00-11.15 Pad G 2° piano Ore 09.00-11.15 Ore 09.00-11.15 Ore 09.00-11.15 Ore 09.00-11.15 

Biomeccanica del movimento umano 

Prof. F. Trimarchi 

 Endocrinologia e malattie metaboliche 

Prof.ssa R.M. Ruggeri 

Aula occupata canale M-Z Aula occupata canale M-Z 

Ore 11.30-13.45 Pad E piano 

ammezzato centro studi  Cardiologia 

Ore 11.15-13.30 Ore 11.15-13.30 Ore 11.15-13.30 Ore 11.15-13.30 

Fisiopatologia dell'apparato 

cardiorespiratorio ed esercizio fisico 

Prof.ssa C. Zito 

 Metodi e tecniche dell’attività motoria e 

sportiva per l’età evolutiva  

Prof.ssa D. Di Mauro 

  

Ore 14.15-17.15 Pad. NI 4° piano Ore 14.15-16.30 Ore 14.15-16.30 Ore 14.15-16.30 Ore 14.15-16.30 

Elementi di pediatria e 

neuropsichiatria infantile 

 Prof.ssa E. Gitto 

 Aula occupata M-Z    

LUNEDI 06.10.25 MARTEDI 07.10.25 MERCOLEDI 08.10.25 GIOVEDI 09.10.25 VENERDI 10.10.25 

Ore 09.00-11.15 Ore 09.00-11.15 Ore 09.00-11.15 Ore 09.00-11.15 Ore 09.00-11.15 



 
 

Biomeccanica del movimento umano 

Prof. F. Trimarchi 

  Aula occupata canale M-Z Aula occupata canale M-Z 

Ore 11.30-13.45 Pad E piano 

ammezzato centro studi  Cardiologia 

Ore 11.15-13.30 Ore 11.15-13.30 Ore 11.15-13.30 Ore 11.15-13.30 

Fisiopatologia dell'apparato 

cardiorespiratorio ed esercizio fisico 

Prof.ssa C. Zito 

 Metodi e tecniche dell’attività motoria e 

sportiva per l’età evolutiva  

Prof.ssa D. Di Mauro 

  

Ore 14.15-16.30 Ore 14.15-16.30 Ore 14.15-16.30 Ore 14.15-16.30 Ore 14.15-16.30 

  Aula occupata M-Z   

LUNEDI 13.10.25 MARTEDI 14.10.25 MERCOLEDI 15.10.25 GIOVEDI 16.10.25 VENERDI 17.10.25 

Ore 09.00-11.15 Ore 09.00-11.15 Ore 09.00-11.15 Ore 09.00-11.15 Ore 09.00-11.15 

Biomeccanica del movimento umano 
Prof. F. Trimarchi 

  Aula occupata canale M-Z Aula occupata canale M-Z 

Ore 11.30-13.45 Pad E piano 

ammezzato centro studi  Cardiologia 

Ore 11.15-13.30 Ore 11.15-13.30 Ore 11.15-13.30 Ore 11.15-13.30 

Fisiopatologia dell'apparato 
cardiorespiratorio ed esercizio fisico 

Prof.ssa C. Zito 

 Metodi e tecniche dell’attività motoria e 
sportiva per l’età evolutiva  

Prof.ssa D. Di Mauro 

  

Ore 14.15-17.15 Pad. NI 4° piano Ore 14.15-16.30 Ore 14.15-16.30 Ore 14.15-16.30 Ore 14.15-16.30 

Elementi di pediatria e 
neuropsichiatria infantile 

 Prof.ssa E. Gitto 

 Aula occupata M-Z   

LUNEDI 20.10.25 MARTEDI 21.10.25 MERCOLEDI 22.10.25 GIOVEDI 23.10.25 VENERDI 24.10.25 

Ore 09.00-11.15 Ore 09.00-11.15 Ore 09.00-11.15 Ore 09.00-11.15 Ore 09.00-11.15 

 Biomeccanica del movimento umano 
Prof. F. Trimarchi 

Endocrinologia e malattie metaboliche 
Prof.ssa R.M. Ruggeri 

 Aula occupata canale M-Z 

Ore 11.30-13.45 Pad E piano 

ammezzato centro studi  Cardiologia 

Ore 11.15-13.30 Ore 11.15-13.30 Ore 11.15-13.30 Ore 11.15-13.30 

Fisiopatologia dell'apparato 

cardiorespiratorio ed esercizio fisico 

Prof.ssa C. Zito 

 Metodi e tecniche dell’attività motoria e 

sportiva per l’età evolutiva  

Prof.ssa D. Di Mauro 

  

Ore 14.15-16.30 Ore 14.15-16.30 Ore 14.15-16.30 Ore 14.15-16.30 Ore 14.15-16.30 

  Aula occupata M-Z  Aula occupata canale M-Z 

LUNEDI 27.10.25 MARTEDI 28.10.25 MERCOLEDI 29.10.25 GIOVEDI 30.10.25 VENERDI 31.10.25 

Ore 09.00-11.15 Ore 09.00-11.15 Ore 09.00-11.15 Ore 09.00-11.15 Ore 09.00-11.15 

Biomeccanica del movimento umano 

Prof. F. Trimarchi 

 Endocrinologia e malattie metaboliche 

Prof.ssa R.M. Ruggeri 

Aula occupata canale M-Z Aula occupata canale M-Z 

Ore 11.30-13.45 Pad E piano 

ammezzato centro studi  Cardiologia 

Ore 11.15-13.30 Ore 11.15-13.30 Ore 11.15-13.30 Ore 11.15-13.30 

Fisiopatologia dell'apparato 

cardiorespiratorio ed esercizio fisico 
Prof.ssa C. Zito 

 Metodi e tecniche dell’attività motoria e 

sportiva per l’età evolutiva  
Prof.ssa D. Di Mauro 

  

Ore 14.15-16.30 Ore 14.15-16.30 Ore 14.15-16.30 Ore 14.15-16.30 Ore 14.15-16.30 

  Aula occupata M-Z   

LUNEDI  03.11.25 MARTEDI 04.11.25 MERCOLEDI 05.11.25 GIOVEDI 06.11.25 VENERDI 07.11.25 

Ore 09.00-11.15 Ore 09.00-11.15 Ore 09.00-11.15 Ore 09.00-11.15 Ore 09.00-11.15 

Biomeccanica del movimento umano 

Prof. F. Trimarchi 

Aula occupata M-Z Endocrinologia e malattie metaboliche 

Prof.ssa R.M. Ruggeri 

  

Ore 11.15-13.30 Ore 11.15-13.30 Ore 11.15-13.30 Ore 11.15-13.30 Ore 11.15-13.30 

  Metodi e tecniche dell’attività motoria e 
sportiva per l’età evolutiva  

Prof.ssa D. Di Mauro 

  



 
 

Ore 14.15-16.30 Ore 14.15-16.30 Ore 14.15-16.30 Ore 14.15-16.30 Ore 14.15-16.30 

  Aula occupata M-Z   

LUNEDI 10.11.25 MARTEDI 11.11.25 MERCOLEDI 12.11.25 GIOVEDI 13.11.25 VENERDI 14.11.25 

Ore 09.30-11.15 Ore 09.00-11.15 Ore 09.00-11.15 Ore 09.00-11.15 Ore 09.00-11.15 

Biomeccanica del movimento umano 
Prof. F. Trimarchi 

 Endocrinologia e malattie metaboliche 
Prof.ssa R.M. Ruggeri 

Aula occupata canale M-Z Recupero funzionale della 
performance atletica dello sportivo 

PROF. FERIOLI 

Ore 11.30-13.45 Pad E piano 
ammezzato centro studi  Cardiologia 

Ore 11.15-13.30 Ore 11.15-13.30 Ore 11.15-13.30 Ore 11.15-13.30 

Fisiopatologia dell'apparato 

cardiorespiratorio ed esercizio fisico 

Prof.ssa C. Zito 

 Metodi e tecniche dell’attività motoria e 

sportiva per l’età evolutiva  

Prof.ssa D. Di Mauro 

 Aula occupata 

Ore 14.15-16.30 Ore 14.15-16.30 Ore 14.15-16.30 Ore 14.15-16.30 Ore 14.15-16.30 

  Aula occupata M-Z   

LUNEDI 17.11.25 MARTEDI 18.11.25 MERCOLEDI 19.11.25 GIOVEDI 20.11.25 VENERDI 21.11.25 

Ore 09.00-11.15 ORE -09.00-12.00 Ore 09.00-11.15 Ore 09.00-11.15 Ore 09.00-11.15 

Biomeccanica del movimento umano 
Prof. F. Trimarchi 

Aula occupata M-Z Recupero funzionale della 
performance atletica dello sportivo 

PROF. FERIOLI 

Recupero funzionale della 
performance atletica dello sportivo 

PROF. FERIOLI 

Recupero funzionale della 
performance atletica dello sportivo 

PROF. FERIOLI 

Ore 11.30-13.45 Pad E piano 

ammezzato centro studi  Cardiologia 

Ore 11.15-13.30 Ore 11.15-13.30 Ore 11.15-13.30 Ore 11.15-13.30 

Fisiopatologia dell'apparato 

cardiorespiratorio ed esercizio fisico 

Prof.ssa C. Zito 

 Aula occupata  Aula occupata Aula occupata 

Ore 14.15-16.30 Ore 14.15-16.30 Ore 14.15-16.30 Ore 14.15-16.30 Ore 14.15-16.30 

     

LUNEDI 24.11.25 Polivalente MARTEDI 25.11.25 MERCOLEDI 26.11.25 GIOVEDI 27.11.25 VENERDI 28.11.25 

Ore 08.00-11.00 POLIVALENTE Ore 08.00-11.00 POLIVALENTE Ore 08.00-11.00 POLIVALENTE Ore 08.00-11.00 POLIVALENTE  

Recupero funzionale della 
performance atletica dello sportivo 

PROF. FERIOLI 

ESERCITAZIONE 

Recupero funzionale della 
performance atletica dello sportivo 

PROF. FERIOLI 

ESERCITAZIONE 

Recupero funzionale della 
performance atletica dello sportivo 

PROF. FERIOLI 

ESERCITAZIONE 

Recupero funzionale della 
performance atletica dello sportivo 

PROF. FERIOLI 

ESERCITAZIONE 

 

Ore 11.00-12.30 pausa Ore 11.00-12.30 pausa Ore 11.00-12.30 pausa Ore 11.00-12.30 pausa Ore 11.15-12.00  

     

Ore 12.30-15.30 PALAGYM Ore 12.30-15.30 PALAGYM Ore 12.30-15.30 PALAGYM Ore 12.30-15.30 PALAGYM Ore 12.30-15.30 POLIVALENTE 

Metodi e tecniche dell’attività motoria 
e sportiva per l’età evolutiva  

Prof.ssa Di Mauro 

ESERCITAZIONE 

Metodi e tecniche dell’attività motoria 
e sportiva per l’età evolutiva  

Prof.ssa Di Mauro 

ESERCITAZIONE 

Metodi e tecniche dell’attività motoria e 
sportiva per l’età evolutiva  

Prof.ssa Di Mauro 

ESERCITAZIONE 

Metodi e tecniche dell’attività motoria e 
sportiva per l’età evolutiva  

Prof.ssa Di Mauro 

ESERCITAZIONE 

Metodi e tecniche dell’attività motoria e 
sportiva per l’età evolutiva  

Prof.ssa Di Mauro 

ESERCITAZIONE 

LUNEDI 01.12.25 MARTEDI 02.12.25 MERCOLEDI 03.12.25 GIOVEDI 04.12.25 VENERDI 05.12.25 

Ore 09.00-11.15 Ore 09.00-13.00 Ore 09.00-11.15 Ore 09.00-11.15 Ore 09.00-11.15 

Metodologia della ricerca in ambito 

motorio e sportivo 
PROF. FERIOLI 

Metodologia della ricerca in ambito 

motorio e sportivo 
PROF. FERIOLI 

Metodologia della ricerca in ambito 

motorio e sportivo 
PROF. FERIOLI 

Metodologia della ricerca in ambito 

motorio e sportivo 
PROF. FERIOLI 

 

Ore 11.15-13.30 Ore 11.15-13.30 Ore 11.15-13.30 Ore 11.15-13.30 Ore 11.15-13.30 

Aula occupata Aula occupata Aula occupata Aula occupata  

Ore 14.15-16.30 Ore 13.00-16.00 Ore 13.00-16.00 Ore 13.00-16.00 Ore 13.00-16.00 

     

LUNEDI 08.12.25 MARTEDI 09.12.25 MERCOLEDI 10.12.25 GIOVEDI 11.12.25 VENERDI 12.12.25 

Ore 09.00-11.15 Ore 09.00-13.00 Ore 09.00-11.15 Ore 09.00-11.15 Ore 09.00-11.15 
SOSPENSIONE     



 
 

Ore 11.15-13.30 Ore 11.15-13.30 Ore 11.15-13.30 Ore 11.15-13.30 Ore 11.15-13.30 

     

Ore 14.15-16.30 Ore 12.30-15.30 POLIVALENTE Ore 12.30-15.30 POLIVALENTE Ore 12.30-15.30 POLIVALENTE Ore 14.15-16.30 

 Metodi e tecniche dell’attività motoria 
e sportiva per l’età evolutiva  

Prof.ssa Di Mauro 

ESERCITAZIONE 

Metodi e tecniche dell’attività motoria e 
sportiva per l’età evolutiva  

Prof.ssa Di Mauro 

ESERCITAZIONE 

Metodi e tecniche dell’attività motoria e 
sportiva per l’età evolutiva  

Prof.ssa Di Mauro 

ESERCITAZIONE 

 

LUNEDI 15.12.25 MARTEDI 16.12.25 MERCOLEDI 17.12.25 GIOVEDI 18.12.25 VENERDI 19.12.25 

Ore 09.00-11.15 Ore 09.00-13.00 Ore 09.00-11.15 Ore 09.00-11.15 Ore 09.00-11.15 

 Biomeccanica del movimento umano 

Prof. F. Trimarchi 

Endocrinologia e malattie metaboliche 

Prof.ssa R.M. Ruggeri 

Aula occupata canale M-Z  

Ore 11.30-13.45 Pad E piano 
ammezzato centro studi  Cardiologia 

Ore 11.15-13.30 Ore 11.15-13.30 Ore 11.15-13.30 Ore 11.15-13.30 

Fisiopatologia dell'apparato 

cardiorespiratorio ed esercizio fisico 

Prof.ssa C. Zito 

   Aula occupata canale M-Z 

Ore 14.15-16.30 Ore 14.15-16.30 Ore 14.15-16.30 Ore 14.15-16.30 Ore 14.15-16.30 

     

 
 

 


