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BANDO DI SELEZIONE A.A. 2025/2026 
Oggetto: Attivazione corsi di formazione nell’ambito del Protocollo tra Università degli Studi di Messina e 
Federazione Italiana di Pallacanestro (Prot. n. 0125093 del 18.09.2025). 
 
ART. 1 – OGGETTO E FINALITÀ 
In attuazione del Protocollo d’Intesa siglato tra l’Università degli Studi di Messina e la Federazione Italiana di 
Pallacanestro (FIP), si indice la selezione per l’accesso ai seguenti corsi di formazione: 

 Preparatore Fisico di Base 
 Allenatore Regionale in Formazione 
 Istruttore Minibasket in Formazione  
 

ART. 2 – REQUISITI DI AMMISSIONE 
La partecipazione è riservata esclusivamente agli studenti regolarmente iscritti presso l’Università degli 
Studi di Messina ai seguenti Corsi di Studio: 

 L-22: Scienze Motorie, Sport e Salute, limitatamente agli studenti iscritti al secondo o terzo anno che 
abbiano già sostenuto l’esame di “Sport di Squadra”; 

 LM-67: Scienze e Tecniche delle Attività Motorie Preventive e Adattate. 
È richiesto il possesso del certificato medico di idoneità fisica agonistica in corso di validità. I candidati che 
non ne siano ancora in possesso potranno comunque presentare domanda, impegnandosi a produrlo prima 
dell’inizio delle attività; la mancata presentazione del certificato entro tale termine comporterà l’esclusione 
dal corso. 
 
ART. 3 – POSTI DISPONIBILI E MODALITÀ DI SVOLGIMENTO 
Per ciascun corso sono previsti 15 posti (elevabili in base alle disponibilità), così ripartiti in via 
preferenziale: 
• 10 posti riservati agli iscritti LM-67; 
• 5 posti riservati agli iscritti L-22. 
 
La suddivisione dei posti ha carattere preferenziale e potrà essere rimodulata sulla base della graduatoria di 
merito, al fine di garantire l’accesso ai candidati con i migliori requisiti. In particolare, in presenza di 
candidati con media ponderata pari o superiore a 27/30, la Commissione potrà procedere a una diversa 
distribuzione dei posti tra i Corsi di Studio, nel rispetto del principio del merito. 
 
L'attivazione di ogni singolo corso è subordinata al raggiungimento di un numero minimo di 10 partecipanti. 
 
Le attività si svolgeranno presso la Palestra Polivalente della Cittadella Sportiva Universitaria, in modalità 
concomitante (svolgimento simultaneo dei percorsi in spazi organizzati). 
I corsi si svolgeranno secondo il seguente calendario indicativo: 
– Preparatore Fisico di Base: 23-24 maggio, 5-6 giugno, esame 27 giugno 2026 
– Allenatore Regionale in Formazione: 23-24 maggio, 5-6 giugno, esame 27 giugno 2026 
– Istruttore Minibasket in Formazione: 6 giugno, 27 giugno 2026 + tirocinio 
Il calendario dettagliato sarà comunicato agli ammessi. 
 
Il corso di Preparatore Fisico di Base prevede una fase preliminare obbligatoria in modalità e-learning, con 
test finale da superare prima dell’inizio delle attività in presenza. Ai partecipanti saranno garantiti almeno 
15 giorni per la fruizione dei contenuti e-learning. 
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Il corso di Istruttore Minibasket in Formazione prevede, al termine delle attività didattiche, lo svolgimento 
obbligatorio di un tirocinio pratico della durata di 8 ore presso società sportive del territorio, in 
affiancamento a un istruttore con qualifica federale. Il tirocinio dovrà essere completato entro 1 mese dal 
termine delle lezioni. Al termine, il docente federale responsabile comunicherà gli esiti alla Federazione 
Italiana Pallacanestro ai fini del rilascio della qualifica. 
Eventuali ulteriori indicazioni organizzative saranno comunicate agli ammessi. 
 
ART. 4 – PRESENTAZIONE DELLA DOMANDA 
Le domande dovranno essere inviate esclusivamente tramite e-mail istituzionale, entro il 23 aprile 2026, 
all’indirizzo mbrigandi@unime.it, e per conoscenza (cc) all’indirizzo dferioli@unime.it, indicando 
nell’oggetto: COGNOME_MATRICOLA_CDS_FIP-UNIME, utilizzando esclusivamente il modulo allegato 
(Modulo di iscrizione Corsi FIP-UNIME). 
Il modulo dovrà essere compilato integralmente in tutte le sue parti, a pena di esclusione dalla procedura. 
Non saranno presi in considerazione ulteriori documenti o allegati diversi dal modulo di iscrizione. 
Gli studenti possono candidarsi per più percorsi formativi, ma potranno partecipare a un solo corso. È 
pertanto obbligatorio indicare nell’allegato alla domanda l’ordine di preferenza. 
La partecipazione è a titolo gratuito. 
 
ART. 5 – CRITERI DI SELEZIONE 
La graduatoria sarà formulata in base ai seguenti criteri: 

1. Media ponderata dei voti degli esami sostenuti. 
2. Votazione conseguita nell’esame di "Sport di Squadra". 
3. Esperienza pregressa nel settore pallacanestro (attività lavorativa o come atleta). 

 
ART. 6 – CRONOPROGRAMMA E COMUNICAZIONE DEGLI ESITI 

 Scadenza presentazione domande: 23 aprile 2026 
 Comunicazione esiti selezione: entro il 30 aprile 2026 
 Conferma iscrizione (ammessi): entro il 3 maggio 2026 

 
Gli esiti della selezione saranno comunicati direttamente ai candidati ammessi tramite posta elettronica 
istituzionale. In caso di rinuncia, si procederà allo scorrimento degli ammessi mediante contatto diretto dei 
candidati idonei.

 
 


