
CALENDARIO DELLE ATTIVITÀ DIDATTICHE 

Corso di Studi in 

“SCIENZE E TECNICHE DELLE ATTIVITÀ MOTORIE PREVENTIVE E ADATTATE” LM-67 

 

 

A.A. 2026-27 - 1° SEMESTRE - ISCRITTI AL PRIMO ANNO 
 

CANALE AL 

lunedì 7 settembre 2026 martedì 8 settembre 2026 mercoledì 9 settembre 2026 giovedì 10 settembre 2026 venerdì 11 settembre 2026 sabato 12 settembre 2026 

      

      

      

 

 

CANALE MZ 

lunedì 7 settembre 2026 martedì 8 settembre 2026 mercoledì 9 settembre 2026 giovedì 10 settembre 2026 venerdì 11 settembre 2026 sabato 12 settembre 2026 

      

      

      



CALENDARIO DELLE ATTIVITÀ DIDATTICHE 

Corso di Studi in 

“SCIENZE E TECNICHE DELLE ATTIVITÀ MOTORIE PREVENTIVE E ADATTATE” LM-67 

 

 

CANALE AL 
lunedì 14 settembre 2026 martedì 15 settembre 2026 mercoledì 16 settembre 2026 giovedì 17 settembre 2026 venerdì 18 settembre 2026 sabato 19 settembre 2026 

Ore 09.00- 11.15 Pad G 

Piano 4° Aula 01 

Metodi e tecniche 

dell’attività motoria e 

sportiva per l’età 

evolutiva 
Prof.ssa D. Di Mauro 

 Ore 09.00- 11.15 Pad G 

Piano 5° Aula marini 

Metodi e tecniche 

dell’attività motoria e 

sportiva per l’età 

evolutiva 
Prof.ssa D. Di Mauro 

   

      

 

CANALE MZ 
lunedì 14 settembre 2026 martedì 15 settembre 2026 mercoledì 16 settembre 2026 giovedì 17 settembre 2026 venerdì 18 settembre 2026 sabato 19 settembre 2026 

Ore 11.15-13.30 Pad G 

Piano 4° Aula 01 

Metodi e tecniche 

dell’attività motoria e 

sportiva per l’età 

evolutiva 
Prof.ssa D. Di Mauro 

 Ore 11.15-13.30 

Piano 5° Aula marini 

Metodi e tecniche 

dell’attività motoria e 

sportiva per l’età 

evolutiva 
Prof.ssa D. Di Mauro 

Ore 09.00-11.15 Pad G 

Piano 4° Aula 03 

Biomeccanica del 

movimento umano 

Prof. F. Trimarchi 

  

      



CALENDARIO DELLE ATTIVITÀ DIDATTICHE 

Corso di Studi in 

“SCIENZE E TECNICHE DELLE ATTIVITÀ MOTORIE PREVENTIVE E ADATTATE” LM-67 

 

 

CANALE AL 
lunedì 21 settembre 2026 martedì 22 settembre 2026 mercoledì 23 settembre 2026 giovedì 24 settembre 2026 venerdì 25 settembre 2026 sabato 26 settembre 2026 

Ore 09.00-11.15 Pad G 

Piano 5° Aula marini 

Biomeccanica del 

movimento umano 
Prof. F. Trimarchi 

 Ore 09.00-11.15 Pad G 

2° piano Califano 

Endocrinologia e malattie 

metaboliche 
Prof.ssa R.M. Ruggeri 

   

  Ore 11.15-13.30 

Metodi e tecniche 

dell’attività motoria e 

sportiva per l’età 

evolutiva 
Prof.ssa D. Di Mauro 

   

 

CANALE MZ 
lunedì 21 settembre 2026 martedì 22 settembre 2026 mercoledì 23 settembre 2026 giovedì 24 settembre 2026 venerdì 25 settembre 2026 sabato 26 settembre 2026 

  Ore 09.00-11.15 pad. E 

piano ammezzato Centro 

Studi Cardiologia 

Fisiopatologia 

dell'apparato 

cardiorespiratorio ed 

esercizio fisico 
Prof. C. Zito 

Ore 09.00-11.15 Pad G 

2° piano aula Califano 

Biomeccanica del 

movimento umano 

Prof. F. Trimarchi 

  

  Ore 14.15-16.30 

Metodi e tecniche 

dell’attività motoria e 

sportiva per l’età 

evolutiva 
Prof.ssa D. Di Mauro 

Ore 11.15-13.30 

Elementi di pediatria e 

neuropsichiatria infantile 

Prof. F. Lombardo 

  



CALENDARIO DELLE ATTIVITÀ DIDATTICHE 

Corso di Studi in 

“SCIENZE E TECNICHE DELLE ATTIVITÀ MOTORIE PREVENTIVE E ADATTATE” LM-67 

 

 

CANALE AL 
lunedì 28 settembre 2026 martedì 29 settembre 2026 mercoledì 30 settembre 2026 giovedì 1 ottobre 2026 venerdì 2 ottobre 2026 sabato 3 ottobre 2026 

Ore 09.00-11.15 Pad G 

2° piano aula Califano 

Biomeccanica del 

movimento umano 
Prof. F. Trimarchi 

Ore 08.30-10.45 

2° piano aula Califano 

Elementi di pediatria e 

neuropsichiatria infantile 
Prof.ssa E. Gitto 

Ore 09.00-11.15 Pad G 

2° piano Califano 

Endocrinologia e malattie 

metaboliche 
Prof.ssa R.M. Ruggeri 

   

  Ore 11.15-13.30 

Metodi e tecniche 

dell’attività motoria e 

sportiva per l’età 

evolutiva 
Prof.ssa D. Di Mauro 

   

 

CANALE MZ 
lunedì 28 settembre 2026 martedì 29 settembre 2026 mercoledì 30 settembre 2026 giovedì 1 ottobre 2026 venerdì 2 ottobre 2026 sabato 3 ottobre 2026 

  Ore 09.00-11.15 pad. E 

piano ammezzato Centro 

Studi Cardiologia 

Fisiopatologia 

dell'apparato 

cardiorespiratorio ed 

esercizio fisico 
Prof. C. Zito 

Ore 09.00-11.15 Pad G 

2° piano aula Califano 

Biomeccanica del 

movimento umano 

Prof. F. Trimarchi 

  

  Ore 14.15-16.30 

Metodi e tecniche 

dell’attività motoria e 

sportiva per l’età 

evolutiva 
Prof.ssa D. Di Mauro 

Ore 11.15-13.30 

Elementi di pediatria e 

neuropsichiatria infantile 

Prof. F. Lombardo 

  



CALENDARIO DELLE ATTIVITÀ DIDATTICHE 

Corso di Studi in 

“SCIENZE E TECNICHE DELLE ATTIVITÀ MOTORIE PREVENTIVE E ADATTATE” LM-67 

 

 

CANALE AL 
lunedì 5 ottobre 2026 martedì 6 ottobre 2026 mercoledì 7 ottobre 2026 giovedì 8 ottobre 2026 venerdì 9 ottobre 2026 sabato 10 ottobre 2026 

Ore 09.00-11.15 Pad G 

2° piano aula Califano 

Biomeccanica del 

movimento umano 

Prof. F. Trimarchi 

Aula Califano 

9.00 – 11.15 

Metodologia della ricerca 

in ambito motorio-

sportivo 
Prof. D. Ferioli 

Aula Califano 

9.00 – 11.15 

Metodologia della ricerca 

in ambito motorio-

sportivo 
Prof. D. Ferioli 

Aula Califano 

9.00 – 11.15 

Metodologia della ricerca 

in ambito motorio-

sportivo 
Prof. D. Ferioli 

Aula Califano 

9.00 – 11.15 

Metodologia della ricerca 

in ambito motorio-

sportivo 
Prof. D. Ferioli 

 

      

 

CANALE MZ 
lunedì 5 ottobre 2026 martedì 6 ottobre 2026 mercoledì 7 ottobre 2026 giovedì 8 ottobre 2026 venerdì 9 ottobre 2026 sabato 10 ottobre 2026 

 Aula Califano 

11.15 – 13.30 

Metodologia della ricerca 

in ambito motorio-

sportivo 
Prof. D. Ferioli 

Aula Califano 

11.15 – 13.30 

Metodologia della ricerca 

in ambito motorio-

sportivo 
Prof. D. Ferioli 

Aula Califano 

11.15 – 13.30 

Metodologia della ricerca 

in ambito motorio-

sportivo 
Prof. D. Ferioli 

Aula Califano 

11.15 – 13.30 

Metodologia della ricerca 

in ambito motorio-

sportivo 
Prof. D. Ferioli 

 

      

 

 

* Welcome day (una o più giornate individuate dal 5 al 9 ottobre 2026) - esonerato dalla pausa didattica il primo anno dei corsi di laurea, 

laurea magistrale e laurea magistrale a ciclo unico. 



CALENDARIO DELLE ATTIVITÀ DIDATTICHE 

Corso di Studi in 

“SCIENZE E TECNICHE DELLE ATTIVITÀ MOTORIE PREVENTIVE E ADATTATE” LM-67 

 

 

CANALE AL 
lunedì 12 ottobre 2026 martedì 13 ottobre 2026 mercoledì 14 ottobre 2026 giovedì 15 ottobre 2026 venerdì 16 ottobre 2026 sabato 17 ottobre 2026 

Ore 09.00-11.15 Pad G 

2° piano aula Califano 

Biomeccanica del 

movimento umano 
Prof. F. Trimarchi 

Ore 08.30-10.45 

2° piano aula Califano 

Elementi di pediatria e 

neuropsichiatria infantile 
Prof.ssa E. Gitto 

Ore 09.00-11.15 Pad G 

2° piano Califano 

Endocrinologia e malattie 

metaboliche 
Prof.ssa R.M. Ruggeri 

   

Ore 14.15-16.30 

Fisiopatologia 

dell'apparato 

cardiorespiratorio ed 

esercizio fisico 
Prof. C. de Gregorio 

Ore 14.15-16.30 

Fisiopatologia 

dell'apparato 

cardiorespiratorio ed 

esercizio fisico 
Prof. C. de Gregorio 

Ore 11.15-13.30 

Metodi e tecniche 

dell’attività motoria e 

sportiva per l’età 

evolutiva 
Prof.ssa D. Di Mauro 

   

 

CANALE MZ 
lunedì 12 ottobre 2026 martedì 13 ottobre 2026 mercoledì 14 ottobre 2026 giovedì 15 ottobre 2026 venerdì 16 ottobre 2026 sabato 17 ottobre 2026 

  Ore 09.00-11.15 pad. E 

piano ammezzato Centro 

Studi Cardiologia 

Fisiopatologia 

dell'apparato 

cardiorespiratorio ed 

esercizio fisico prof. C. 
Zito 

Ore 09.00-11.15 Pad G 

2° piano aula Califano 

Biomeccanica del 

movimento umano 

Prof. F. Trimarchi 

  

  Ore 14.15-16.30 

Metodi e tecniche 

dell’attività motoria e 

sportiva per l’età 

evolutiva 
Prof.ssa D. Di Mauro 

Ore 11.15-14.15 

Endocrinologia e malattie 

metaboliche 
Prof.ssa M.C Moleti 

  



CALENDARIO DELLE ATTIVITÀ DIDATTICHE 

Corso di Studi in 

“SCIENZE E TECNICHE DELLE ATTIVITÀ MOTORIE PREVENTIVE E ADATTATE” LM-67 

 

 

CANALE AL 
lunedì 19 ottobre 2026 martedì 20 ottobre 2026 mercoledì 21 ottobre 2026 giovedì 22 ottobre 2026 venerdì 23 ottobre 2026 sabato 24 ottobre 2026 

Ore 09.00-11.15 Pad G 

2° piano aula Califano 

Biomeccanica del 

movimento umano 

Prof. F. Trimarchi 

Ore 11.00-13.15 

2° piano aula Califano 

Fisiopatologia 

dell'apparato 

cardiorespiratorio ed 

esercizio fisico 
Prof. C. de Gregorio 

Ore 09.00-11.15 Pad G 

2° piano Califano 

Endocrinologia e malattie 

metaboliche 
Prof.ssa R.M. Ruggeri 

   

  Ore 11.15-13.30 

Metodi e tecniche 

dell’attività motoria e 

sportiva per l’età 

evolutiva 
Prof.ssa D. Di Mauro 

   

 (laurea triennale)  (laurea LM-67)   

CANALE MZ 
lunedì 19 ottobre 2026 martedì 20 ottobre 2026 mercoledì 21 ottobre 2026 giovedì 22 ottobre 2026 venerdì 23 ottobre 2026 sabato 24 ottobre 2026 

  Ore 09.00-11.15 pad. E 

piano ammezzato Centro 

Studi Cardiologia 

Fisiopatologia 

dell'apparato 

cardiorespiratorio ed 

esercizio fisico 
Prof. C. Zito 

Ore 09.00-11.15 Pad G 

2° piano aula Califano 

Biomeccanica del 

movimento umano 

Prof. F. Trimarchi 

  

  Ore 14.15-16.30 

Metodi e tecniche 

dell’attività motoria e 

sportiva per l’età 

evolutiva 
Prof.ssa D. Di Mauro 

Ore 11.15-13.30 

Elementi di pediatria e 

neuropsichiatria infantile 

Prof. F. Lombardo 

  



CALENDARIO DELLE ATTIVITÀ DIDATTICHE 

Corso di Studi in 

“SCIENZE E TECNICHE DELLE ATTIVITÀ MOTORIE PREVENTIVE E ADATTATE” LM-67 

 

 

CANALE AL 
lunedì 26 ottobre 2026 martedì 27 ottobre 2026 mercoledì 28 ottobre 2026 giovedì 29 ottobre 2026 venerdì 30 ottobre 2026 sabato 31 ottobre 2026 

Ore 09.00-11.15 Pad G 

2° piano aula Califano 

Biomeccanica del 

movimento umano 

Prof. F. Trimarchi 

Ore 14.15-16.30 

2° piano aula Califano 

Fisiopatologia 

dell'apparato 

cardiorespiratorio ed 

esercizio fisico 
Prof. C. de Gregorio 

Ore 09.00-11.15 Pad G 

2° piano Califano 

Endocrinologia e malattie 

metaboliche 
Prof.ssa R.M. Ruggeri 

   

  Ore 11.15-13.30 

Metodi e tecniche 

dell’attività motoria e 

sportiva per l’età 

evolutiva 
Prof.ssa D. Di Mauro 

   

 

CANALE MZ 
lunedì 26 ottobre 2026 martedì 27 ottobre 2026 mercoledì 28 ottobre 2026 giovedì 29 ottobre 2026 venerdì 30 ottobre 2026 sabato 31 ottobre 2026 

  Ore 09.00-11.15 pad. E 

piano ammezzato Centro 

Studi Cardiologia 

Fisiopatologia 

dell'apparato 

cardiorespiratorio ed 

esercizio fisico 
Prof. C. Zito 

Ore 09.00-11.15 Pad G 

2° piano aula Califano 

Biomeccanica del 

movimento umano 

Prof. F. Trimarchi 

  

  Ore 14.15-16.30 

Metodi e tecniche 

dell’attività motoria e 

sportiva per l’età 

evolutiva 
Prof.ssa D. Di Mauro 

Ore 11.15-13.30 

Elementi di pediatria e 

neuropsichiatria infantile 

Prof. F. Lombardo 

  



CALENDARIO DELLE ATTIVITÀ DIDATTICHE 

Corso di Studi in 

“SCIENZE E TECNICHE DELLE ATTIVITÀ MOTORIE PREVENTIVE E ADATTATE” LM-67 

 

 

CANALE AL 
lunedì 2 novembre 2026 martedì 3 novembre 2026 mercoledì 4 novembre 2026 giovedì 5 novembre 2026 venerdì 6 novembre 2026 sabato 7 novembre 2026 

Ore 09.00-11.15 Pad G 

2° piano aula Califano 

Biomeccanica del 

movimento umano 
Prof. F. Trimarchi 

 Ore 09.00-11.15 Pad G 

2° piano Califano 

Endocrinologia e malattie 

metaboliche 
Prof.ssa R.M. Ruggeri 

   

Ore 12.00-15.00 

Palestra Pala Gym 

ESERCITAZIONE 

Metodi e tecniche 

dell’attività motoria e 

sportiva per l’età 
Evolutiva  
Prof.ssa D. Di Mauro 

 Ore 11.15-13.30 

Metodi e tecniche 

dell’attività motoria e 

sportiva per l’età 

evolutiva 

Prof.ssa D. Di Mauro 

   

 

CANALE MZ 
lunedì 2 novembre 2026 martedì 3 novembre 2026 mercoledì 4 novembre 2026 giovedì 5 novembre 2026 venerdì 6 novembre 2026 sabato 7 novembre 2026 

  Ore 09.00-11.15 pad. E 

piano ammezzato Centro 

Studi Cardiologia 

Fisiopatologia 

dell'apparato 

cardiorespiratorio ed 

esercizio fisico 
Prof. C. Zito 

Ore 09.00-11.15 Pad G 

2° piano aula Califano 

Biomeccanica del 

movimento umano 

Prof. F. Trimarchi 

Ore 08.30-11.30 

Palestra Pala Gym 

ESERCITAZIONE 

Metodi e tecniche 

dell’attività motoria e 

sportiva per l’età 

evolutiva 

Prof.ssa D. Di Mauro 

 

  Ore 14.15-16.30 

Metodi e tecniche 

dell’attività motoria e 

sportiva per l’età 

evolutiva 
Prof.ssa D. Di Mauro 

Ore 11.15-14.15 

Endocrinologia e malattie 

metaboliche 

Prof.ssa M.C Moleti 

  



CALENDARIO DELLE ATTIVITÀ DIDATTICHE 

Corso di Studi in 

“SCIENZE E TECNICHE DELLE ATTIVITÀ MOTORIE PREVENTIVE E ADATTATE” LM-67 

 

 

CANALE AL 
lunedì 9 novembre 2026 martedì 10 novembre 2026 mercoledì 11 novembre 

2026 
giovedì 12 novembre 2026 venerdì 13 novembre 2026 sabato 14 novembre 2026 

Ore 09.00-11.15 Pad G 

2° piano aula Califano 

Biomeccanica del 

movimento umano 

Prof. F. Trimarchi 

Ore 08.30-10.45 Pad G 

2° piano aula Califano 

Elementi di pediatria e 

neuropsichiatria infantile 

Prof.ssa E. Gitto 

Ore 09.00-11.15 Pad G 

2° piano Califano 

Endocrinologia e malattie 

metaboliche 

Prof.ssa R.M. Ruggeri 

 Ore 08.30-11.30 

Palestra Polivalente 

ESERCITAZIONE 

Metodi e tecniche 

dell’attività motoria e 
sportiva per l’età 

evolutiva  

Prof.ssa D. Di Mauro 

 

Ore 14.15-16.30 

Fisiopatologia 

dell'apparato 

cardiorespiratorio ed 

esercizio fisico 
Prof. C. de Gregorio 

     

 

CANALE MZ 
lunedì 9 novembre 2026 martedì 10 novembre 2026 mercoledì 11 novembre 

2026 
giovedì 12 novembre 2026 venerdì 13 novembre 2026 sabato 14 novembre 2026 

Ore 08.30-11.30 

Palestra Polivalente 

ESERCITAZIONE 

Metodi e tecniche 

dell’attività motoria e 

sportiva per l’età 

evolutiva 

Prof.ssa D. Di Mauro 

 Ore 09.00-11.15 pad. E 

piano ammezzato Centro 

Studi Cardiologia 

Fisiopatologia 

dell'apparato 

cardiorespiratorio ed 

esercizio fisico 
Prof. C. Zito 

Ore 08.15-11.15 Pad G 

2° piano aula Califano 

Biomeccanica del 

movimento umano 

Prof. F. Trimarchi 

  

   Ore 11.15-14.15 

Endocrinologia e malattie 

metaboliche 

Prof.ssa M.C Moleti 

  



CALENDARIO DELLE ATTIVITÀ DIDATTICHE 

Corso di Studi in 

“SCIENZE E TECNICHE DELLE ATTIVITÀ MOTORIE PREVENTIVE E ADATTATE” LM-67 

 

 

CANALE AL 
lunedì 16 novembre 2026 martedì 17 novembre 2026 mercoledì 18 novembre 

2026 
giovedì 19 novembre 2026 venerdì 20 novembre 2026 sabato 21 novembre 2026 

Ore 09.00-11.15 Pad G 

2° piano aula Califano 

Biomeccanica del 

movimento umano 

Prof. F. Trimarchi 

Ore 08.30-10.45 Pad G 

2° piano aula Califano 

Elementi di pediatria e 

neuropsichiatria infantile 

Prof.ssa E. Gitto 

Ore 09.00-11.15 Pad G 

2° piano Califano 

Endocrinologia e malattie 

metaboliche 

Prof.ssa R.M. Ruggeri 

 Ore 08.30-11.30 

Palestra Polivalente 

ESERCITAZIONE 

Metodi e tecniche 

dell’attività motoria e 
sportiva per l’età 

evolutiva 

Prof.ssa D. Di Mauro 

 

Ore 14.15-16.30 

Fisiopatologia 

dell'apparato 

cardiorespiratorio ed 

esercizio fisico 
Prof. C. de Gregorio 

     

 

CANALE MZ 
lunedì 16 novembre 2026 martedì 17 novembre 2026 mercoledì 18 novembre 

2026 
giovedì 19 novembre 2026 venerdì 20 novembre 2026 sabato 21 novembre 2026 

Ore 08.30-11.30 

Palestra Polivalente 

ESERCITAZIONE 

Metodi e tecniche 

dell’attività motoria e 

sportiva per l’età 

evolutiva 

Prof.ssa D. Di Mauro 

 Ore 09.00-11.15 pad. E 

piano ammezzato Centro 

Studi Cardiologia 

Fisiopatologia 

dell'apparato 

cardiorespiratorio ed 

esercizio fisico 
Prof. C. Zito 

Ore 08.15-11.15 Pad G 

2° piano aula Califano 

Biomeccanica del 

movimento umano 

Prof. F. Trimarchi 

  

   Ore 11.15-14.15 

Endocrinologia e malattie 

metaboliche 

Prof.ssa M.C Moleti 

  



CALENDARIO DELLE ATTIVITÀ DIDATTICHE 

Corso di Studi in 

“SCIENZE E TECNICHE DELLE ATTIVITÀ MOTORIE PREVENTIVE E ADATTATE” LM-67 

 

 

CANALE AL 
lunedì 23 novembre 2026 martedì 24 novembre 2026 mercoledì 25 novembre 

2026 
giovedì 26 novembre 2026 venerdì 27 novembre 2026 sabato 28 novembre 2026 

Ore 09.00-11.15 Pad G 

2° piano aula Califano 

Biomeccanica del 

movimento umano 

Prof. F. Trimarchi 

Aula Califano 

9.00 – 11.15 

Recupero funzionale della 

performance atletica dello 

sportivo 
Prof. D. Ferioli 

Aula Califano 

9.00 – 11.15 

Recupero funzionale della 

performance atletica dello 

sportivo 
Prof. D. Ferioli 

Aula Califano 

9.00 – 11.15 

Recupero funzionale della 

performance atletica dello 

sportivo 
Prof. D. Ferioli 

Aula Califano 

9.00 – 11.15 

Recupero funzionale della 

performance atletica dello 

sportivo 
Prof. D. Ferioli 

 

Ore 12.00-15.00 

Palestra Pala Gym 

ESERCITAZIONE 

Metodi e tecniche 

dell’attività motoria e 

sportiva per l’età 
Evolutiva 
Prof.ssa D. Di Mauro 

Ore 16.00-18.15 

(REMOTO) 

Fisiopatologia 

dell'apparato 

cardiorespiratorio ed 

esercizio fisico 
Prof. C. de Gregorio 

    

 

CANALE MZ 
lunedì 23 novembre 2026 martedì 24 novembre 2026 mercoledì 25 novembre 

2026 
giovedì 26 novembre 2026 venerdì 27 novembre 2026 sabato 28 novembre 2026 

Ore 08.30-11.30 

Palestra Pala Gym 

ESERCITAZIONE 

Metodi e tecniche 

dell’attività motoria e 

sportiva per l’età 
Evolutiva 
Prof.ssa D. Di Mauro 

Aula Califano 

11.15 – 13.30 

Recupero funzionale della 

performance atletica dello 

sportivo 

Prof. D. Ferioli 

Aula Califano 

11.15 – 13.30 

Recupero funzionale della 

performance atletica dello 

sportivo 

Prof. D. Ferioli 

Aula Califano 

11.15 – 13.30 

Recupero funzionale della 

performance atletica dello 

sportivo 

Prof. D. Ferioli 

Aula Califano 

11.15 – 13.30 

Recupero funzionale della 

performance atletica dello 

sportivo 

Prof. D. Ferioli 

 

      

 

* Esami di profitto - appello di novembre a.a. 2025/26 (dal 23 al 27 novembre 2026) - esonerato dalla pausa didattica il primo anno dei 

corsi di laurea, laurea magistrale e laurea magistrale a ciclo unico. 



CALENDARIO DELLE ATTIVITÀ DIDATTICHE 

Corso di Studi in 

“SCIENZE E TECNICHE DELLE ATTIVITÀ MOTORIE PREVENTIVE E ADATTATE” LM-67 

 

 

CANALE AL 
lunedì 30 novembre 2026 martedì 1 dicembre 2026 mercoledì 2 dicembre 2026 giovedì 3 dicembre 2026 venerdì 4 dicembre 2026 sabato 5 dicembre 2026 

Ore 09.00-11.15 Pad G 

2° piano aula Califano 

Biomeccanica del 

movimento umano 

Prof. F. Trimarchi 

Ore 09.00-11:15 Pad G 

2° piano aula Califano 

Fisiopatologia 

dell'apparato 

cardiorespiratorio ed 

esercizio fisico 
Prof. C. de Gregorio 

   Ore 09.00-11.15 

(REMOTO) 

Fisiopatologia 

dell'apparato 

cardiorespiratorio ed 

esercizio fisico 
Prof. C. de Gregorio 

Ore 12.00-15.00 

Palestra Polivalente 

ESERCITAZIONE 

Metodi e tecniche 

dell’attività motoria e 

sportiva per l’età 

evolutiva 

Prof.ssa D. Di Mauro 

     

CANALE MZ 
lunedì 30 novembre 2026 martedì 1 dicembre 2026 mercoledì 2 dicembre 2026 giovedì 3 dicembre 2026 venerdì 4 dicembre 2026 sabato 5 dicembre 2026 

Ore 08.30-11.30 

Palestra Polivalente 

ESERCITAZIONE 

Metodi e tecniche 

dell’attività motoria e 

sportiva per l’età 

evolutiva 

Prof.ssa D. Di Mauro 

 Ore 09.00-11.15 pad. E 

piano ammezzato Centro 

Studi Cardiologia 

Fisiopatologia 

dell'apparato 

cardiorespiratorio ed 

esercizio fisico 
Prof. C. Zito 

Ore 08.15-11.15 Pad G 

2° piano aula Califano 

Biomeccanica del 

movimento umano 

Prof. F. Trimarchi 

  

   Ore Ore 11.15-14.15 

Endocrinologia e malattie 

metaboliche 
Prof.ssa M.C Moleti 

  



CALENDARIO DELLE ATTIVITÀ DIDATTICHE 

Corso di Studi in 

“SCIENZE E TECNICHE DELLE ATTIVITÀ MOTORIE PREVENTIVE E ADATTATE” LM-67 

 

CANALE AL 
lunedì 7 dicembre 2026 martedì 8 dicembre 2026 mercoledì 9 dicembre 2026 giovedì 10 dicembre 2026 venerdì 11 dicembre 2026 sabato 12 dicembre 2026 

SOSPENSIONE SOSPENSIONE Palestra Polivalente 

ESERCITAZIONE 

8.00 – 11.00 

Recupero funzionale della 

performance atletica dello 
sportivo Prof. D. Ferioli 

Palestra Polivalente 

ESERCITAZIONE 

8.00 – 11.00 

Recupero funzionale della 

performance atletica dello 
sportivo Prof. D. Ferioli 

Palestra Polivalente 

ESERCITAZIONE 

8.00 – 11.00 

Recupero funzionale della 

performance atletica dello 
sportivo Prof. D. Ferioli 

Palestra Polivalente 

ESERCITAZIONE 

8.00 – 11.00 

Recupero funzionale della 

performance atletica dello 
sportivo Prof. D. Ferioli 

  Ore 12.00-15.00 

Palestra Pala Gym 

ESERCITAZIONE 

Metodi e tecniche 

dell’attività motoria e 

sportiva per l’età 

evolutiva  

Prof.ssa D. Di Mauro 

Ore 12.00-15.00 

Palestra Pala Gym 

ESERCITAZIONE 

Metodi e tecniche 

dell’attività motoria e 

sportiva per l’età 

evolutiva 

Prof.ssa D. Di Mauro 

Ore 12.00-15.00 

Palestra Pala Gym 

ESERCITAZIONE 

Metodi e tecniche 

dell’attività motoria e 

sportiva per l’età 

evolutiva 

Prof.ssa D. Di Mauro 

 

CANALE MZ 
lunedì 7 dicembre 2026 martedì 8 dicembre 2026 mercoledì 9 dicembre 2026 giovedì 10 dicembre 2026 venerdì 11 dicembre 2026 sabato 12 dicembre 2026 

SOSPENSIONE SOSPENSIONE Palestra Polivalente 

ESERCITAZIONE 

12.30 – 15.30 

Recupero funzionale della 

performance atletica dello 

sportivo Prof. D. Ferioli 

Palestra Polivalente 

ESERCITAZIONE 

12.30 – 15.30 

Recupero funzionale della 

performance atletica dello 

sportivo Prof. D. Ferioli 

Palestra Polivalente 

ESERCITAZIONE 

12.30 – 15.30 

Recupero funzionale della 

performance atletica dello 

sportivo Prof. D. Ferioli 

Palestra Polivalente 

ESERCITAZIONE 

12.30 – 15.30 

Recupero funzionale della 

performance atletica dello 

sportivo Prof. D. Ferioli 

  Ore 08.30-11.30 

Palestra Pala Gym 

ESERCITAZIONE 

Metodi e tecniche 

dell’attività motoria e 

sportiva per l’età 
Evolutiva 
Prof.ssa D. Di Mauro 

Ore 08.30-11.30 

Palestra Pala Gym 

ESERCITAZIONE 

Metodi e tecniche 

dell’attività motoria e 

sportiva per l’età 
Evolutiva 
Prof.ssa D. Di Mauro 

Ore 08.30-11.30 

Palestra Pala Gym 

ESERCITAZIONE 

Metodi e tecniche 

dell’attività motoria e 

sportiva per l’età 
Evolutiva 
Prof.ssa D. Di Mauro 

 

 

* Winter Open Days (una o più giornate individuate dal 9 al 12 dicembre 2026) - esonerato dalla pausa didattica il primo anno dei corsi di 

laurea, laurea magistrale e laurea magistrale a ciclo unico. 



CALENDARIO DELLE ATTIVITÀ DIDATTICHE 

Corso di Studi in 

“SCIENZE E TECNICHE DELLE ATTIVITÀ MOTORIE PREVENTIVE E ADATTATE” LM-67 

 

 

CANALE AL 
lunedì 14 dicembre 2026 martedì 15 dicembre 2026 mercoledì 16 dicembre 2026 giovedì 17 dicembre 2026 venerdì 18 dicembre 2026 sabato 19 dicembre 2026 

Ore 09.00-11.15 Pad G 

2° piano aula Califano 

Biomeccanica del 

movimento umano 
Prof. F. Trimarchi 

     

Ore 14:15-16:30 

Fisiopatologia 

dell'apparato 

cardiorespiratorio ed 

esercizio fisico 
Prof. C. de Gregorio 

     

 (Laurea triennale)  (Laurea LM-67)   

 

CANALE MZ 
lunedì 14 dicembre 2026 martedì 15 dicembre 2026 mercoledì 16 dicembre 2026 giovedì 17 dicembre 2026 venerdì 18 dicembre 2026 sabato 19 dicembre 2026 

  Ore 09.00-11.15 pad. E 

piano ammezzato Centro 

Studi Cardiologia 

Fisiopatologia 

dell'apparato 

cardiorespiratorio ed 

esercizio fisico 
Prof. C. Zito 

Ore 08.15-11.15 Pad G 

2° piano aula Califano 

Biomeccanica del 

movimento umano 

Prof. F. Trimarchi 

  

   Ore 11.15-14.15 

Endocrinologia e malattie 

metaboliche 
Prof.ssa M.C Moleti 

  

 (Laurea triennale)  (Laurea LM-67)   

 


